Akademie nadani, z.s. vas zve na
‘ SEMINAR s DAGMAR MEGA

www.akademie-nadani.cz

SMYSLY POD LUPOU

JAK PODPORIT DETI | DOSPELE DIKY SENZORICKEMU PROFILU

Kazdy z nds vnimd svét jinak — to, co je pro jednoho pfijemné, mlze byt pro druhého
zahlcujici. Porozumeét vlastnimu i détskému senzorickému nastaveni je klicem k vétsi pohode,
soustredéni a vyrovnanosti v kazdodennim Zivoté — pro uceni i odpocinek.

Tento seminar vas provede zakladnimi principy smyslového zpracovani. Naucite se
rozpoznavat podporujici podnéty, a ty, které mohou vést k pretizeni, stresu ¢i emocnim
vybuchlm. Ziskate orientacni sebehodnotici dotazniky, praktické tipy a ndvody, jak nastavit
prostfedi a smyslovou , dietu” tak, aby prinasela vice rovnovahy a méné vycerpani.

Seminar lektoruje Dagmar Mega a je urCen pedagogim, terapeutlim, pracovnikim
pomahajicich profesi i rodiciim déti se specialnimi potifebami.

PROGRAM :

co je senzoricky profil a proc je dllezity

rozdil mezi komfortni zénou a zatézovym prostredim

smyslova citlivost a typy reakci hypersenzitivita x hyposenzitivita
model W. Dunn - ¢tyfi kvadranty zpracovani podnét(

senzorické pretizeni - projevy u déti i dospélych

prakticka cast

- prace se sebou i s klienty, sebehodnotici dotazniky, srovnavaci tabulky senzorickych reakci
X diskuze nad vlastnimi profily

X tipy na Upravu prostredi

X co je senzoricka dieta a jak ji nastavit v praxi

X smyslové a emocni kotvy

X shrnuti a zaveér

X X X X X X

KDY : nedéle 12.10.2025 od 14:00 do 20:00
KDE : v prostorach ANA na Jiraskové namésti 31 v Plzni
CENA : 2.150,- K¢ / osoba

Hlaste se do patku 26. 9. 2025 - kapacita mist je omezena.

KONTAKT:
T: +420 604 612 205
E: info@akademie-nadani.cz
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